Integrál pszichológia képzés 3. év – ajánlott és kötelező irodalom

A tanév során kötelező irodalmat vastagon szedve találod. Az adott témához kapcsolódóan az Integrál Akadémia jegyzetei minden esetben kötelezőek.
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PSZICHOPATOLÓGIA

BNO-10 zsebkönyv DSM-IV meghatározásokkal. Budapest, 2004. Animula Kiadó.  Kötelező használni a gyakorlat és praxis során.
Comer (2005): A lélek betegségei. Pszichopatológia. Osiris Kiadó.
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Dr. Tringer L. (2004): A pszichiátria tankönyve. Semmelweis Kiadó.
Második félév
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Grof, S. (2008): A jövő pszichológiája - a pszichológia jövője. Pilis-Print Kiadó. 
Kötelező oldalak: 27-49. és 91-107.
A TUDAT ÁLLAPOTAI 3.: CSAPDÁK ÉS ELAKADÁSOK A SPIRITUÁLIS ÚTON
Grof, S – Grof, C. (2007): Spirituális válság. Krízisek a belső átalakulás útján. Pilis-Print Kiadó.
Grof, S. (2008): A jövő pszichológiája - a pszichológia jövője. Pilis-Print Kiadó.

Kötelező: 188-235. old.
A TUDAT TIPUSAI
Wilber, K. (2008): Integrál Szemlélet. Budapest, Ursus-Libris Kiadó.
Carver, Charles S. – Scheier, Michael F. (2003): Személyiségpszichológia. Budapest, Szakkönyv Kft. – Osiris tankönyvek. 


Ajánlott részek: 4. és 5. fejezet
AZ ENNEAGRAM
Eli Jaxon-Bear (2005): A megszabadulás enneagramja. A fixációtól a szabadságig. Ursus Libris Kiadó.

Riso, D.R. – Hudson, R. (2008): Az enneagram bölcsessége - Útmutató a kilenc személyiségtípus lelki és szellemi fejlődéséhez. Park Kiadó. 
AZ INTEGRÁL PSZICHOLÓGIA 5 ÁGA EGYBEN: AQAL

Wilber, K. (2008): Integrál Szemlélet. Ursus-Libris Kiadó.
Az alábbi online könyvesboltban megtalálod a listában szereplő könyveket és átlagosan 20 % kedvezménnyel vásárolhatod meg őket.
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