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szeptember 18. Bevezetés az integrál pszichológiába. Az alapok let étele. 
szeptember. 19. Személyiségfejleszt ı önismereti csoport 1. - megismerkedés
október 9. A világ spirituális földrajza és kulturális antropo lógiája: a föld népeinek elhelyezkedése és spiritua litásuk. 
október 10. Személyiségfejleszt ı önismereti csoport 2.
október 23. A buddhizmus lélektana és spiritualitása
október 24. Jóga -  India spiritualitása és pszichológiája
november 6. Szúfizmus: az iszlám misztika spiritualitása és psz ichológiája
november 7. Kabbala: a júdaizmus lélektana és spiritualitása
november 20. Keresztény misztika: a kereszténység bels ı magva
november 21. Személyiségfejleszt ı önismereti csoport 3.

A sámánok lélektana és spiritualitása - az eurázsia i sámánok, és az ısi magyar hitvilág 
A sámánok lélektana és spiritualitása - az amerikai  indiánok sámánjai – Észak-, Közép-, és Dél-Amerika  

december 5. A sámánok lélektana és spiritualitása - Ausztrália és Óceánia, valamint Afrika törzseinek a lélektana  
január 8. Az egyéb ezoterikus rendszerek lelki tanításai - as ztrológia és ji ching; finomenergiák; médiumitás és  csatornázás. 

január 9. A független spirituális tanítók pszichológiája - Ra mana Maharishi, Osho, Steiner és Sai Baba.
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Pszichoterápiás alapismeretek
Pszichiátriai alapismeretek. 

február 20. Személyiségfejleszt ı önismereti csoport 4.
március 5. A pszichoanalízis lélektani és terápiás tanításai –  Freud és a modern analitikus iskolák
március 6. Jung lélektana és spirituális tanításai - az analit ikus pszichológia és pszichoterápia
március 19. Kognitív- és viselkedésterápiák - elméleti és gyako rlati ismeretek
március 20. Személyiségfejleszt ı önismereti csoport 5.
április 2. A humanisztikus, a transzperszonális és az integrál  pszichológia elméletei és terápiás gyakorlatai 
április 3. Egyéb pszichoterápiás módszerek: módosult tudatálla pot terápiák, hipnózis, ericsoni, NLP, Leuner (KIP)
április 16. Egyéb pszichoterápiás módszerek: pszichodráma, gest alt, pár- és családterápia , családállítás.
április 17. Személyiségfejleszt ı önismereti csoport 6.

május 7. Az integrál pszichológia ismeretei 2. - evolúció, h olonok, négy kvadráns
Az integrál pszichológia ismeretei 3. - a tudatfejl ıdés egyetemes szintjei
Az integrál pszichológia ismeretei 4. - a tudatfejl ıdés szintjeib ıl fakadó lélektani és spirituális törvények

május 28. Ökológiai ismeretek - a Föld helyzete és jöv ıje tudományos és spirituális szempontból. 
május 29. Személyiségfejleszt ı önismereti csoport 7. - az év lélektani zárása.
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június 25. Tanévzáró

december 4.
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