Nyssai Szent Gergely puspoknek ,A keresztény tokdksseg”
cimii értekezésébl.

Egész életliinkkel sugarozzuk Krisztust!

Harom dologrdél lehet megismerni a keresztény enéhetet, és ez meg is kilonbozteti
mas emberek életidf tudniillik: a cselekedete, a beszéde és a giudidisa. Az emlitettek
kozott az els a gondolkodasa. Majd kovetkezik a beszéd, amdBlekben megfogant és
kialakult gondolatot a hangok segitségével feltékjgondolat és a beszéd utan kbévetkezik a
cselekedet, amely tettekben valGsitja meg a gotatoli6vetkezésképpen, ha bennink az
élet rendje szerint ezek létrejonnek, nagyon gaamdldeell arra figyelnink, hogy minden
szavunk, cselekedetliink és gondolatunk is annyiraz&igazodjék azokhoz az isteni
vonasokhoz, amelyek altal Krisztusra lehet raismenmogy mar semmit se gondoljunk,
semmit se mondjunk, semmit se cselekedjtink, ankiket@ vonasokkal ellentétben all.

Mi mast kellene tehat cselekednie annak, aki asdjkssztusi” elnevezésre mélto lett,
mint azt, hogy vizsgalja meg lelkiismeretesen gdeudit, szavait és cselekedeteit, €s lassa:
megegyeznek-e azok Krisztuséival, vagy talan eéenkk velik. Nagyon koénidyennek a
megallapitasa. Mert amit a felkavart szenvedélyatidda alatt cseleksziink, gondolunk, vagy
mondunk, az nincs Krisztussal 6sszhangban, haneakaz ellenségnek a jelét viseli magan,
aki a lélek igazgyongyét a szenvedély saraval vdrga hogy igy a dragékcsillogasat
meggyalazza és elvegye.

Mert minden, ami a zavaros szenveddlytmentes és tiszta, az a lelki
kiegyensulyozottsag Széjje és Ura felé mutat, és ez Krisztus. Aki pesliglble, mint tiszta
és romlatlan forrdsbol meriti eszméit, az annyaadmlové lesz Urahoz, Krisztushoz, mint a
forras vizéhez az abbdl korsdba meritett viz.

Mert egyazon termés#etaz a tisztasadg, amely Krisztusban van, és amelyia
lelkinkben van. Csak az a kilonbség, hogy ez #éatiag Krisztusban, mint forrdsban van
meg, mibennink pedig 4gy, hogy &lel meritjuk azt. Ez a tisztasag eredményezi
életfelfogasunk szépségét, ugyhogy a dals a kil ember kdzott teljes dsszhang van,
életiink erkolcsi bedllitottsdga pedig megegyezikriaztusi elvekkel. A keresztény élet
tokéletessége tehat, véleményem szerint, abbardadly lelkiink, szavunk és életmodunk
ugyanazokat az értékeket hordozza, amelyeket Kisgatve jelent nekink.



