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Integral pszichologiai dsszefoglalé: Az 5 ag bemutatasa, a négy kvadrans, a szintek,

fejléddésvonalak, tipusok, allapotok kifejtése érthet6. Jeles (5).

A téma eddigi allasanak attekintése, szakirodalmi attekintéssel: Mind az integral

pszichologia, mind pedig az alom kutatas attekintése részletes, korrekt. Jeles (5).

A tanulé sajat témajanak kifejtése: A téma ujszerl, a munkaban érezhetd6 a szerz6

személyes elkotelezddése és lelkesedése. Jeles (5).
A témat a szerz6 nagyszerlen szdvi 6ssze az integral szemlélettel: Jeles (5).

Formai szempontok: A dolgozat nyelvezete szakmai; tényeken, érveken, adatokon
alapulé. A hivatkozasok, irodalomjegyzék rendben, nagyszerlek a képek, abrak,

tablazatok formazasok. A ma esztétikus, attekinthet6. Jeles (5).

Osszegezve: Mérndki precizitdssal megtervezett, levezetett és &Oszintén kiértékelt
nagyszerld kisérlet, amely kivalban megirt dolgozatban olvashaté. Az irodalmi
osszefoglaloban érzédik a szerz6 sajat véleménye, illetve az, hogy nem csak reprodukalja
a hivatkozott szerz6 elképzeléseit, hanem mer azokkal jatszani, azokat tovabbgondolja.
Osszességében nagyszer(i alkotas, amelyet a mérndki precizitasnak, a pszichologiai

erzékenységgel és tajékozottsaggal valdé vegyulése izgalmas, érdekfeszitdé olvasmannya
tesz.
Kozlésre/kiadasra javasolom a mivet. Erdemjegy: Kivalo (5).

Kérdések:

Lesz-e, van-e valamilyen folytatasa a leirt alomcsoportnak?

Személyes tapasztalata szerint mi a legfontosabb hatasa az almokkal valo
foglalkozasnak?

Wilber emliti az almok felhasznalhatésagat az arnyék-munkaban. A szerzd ezzel nem

foglalkozott a csoportmunka soran. Miért nem? Es mint gondol az arnyék-munkarol?



