07:00 - 08:00 Hangtalak csendje — Belso utazas a | Meditativ test és gerincebresztes Jin joga - A test halk suttogasa, Meditativ test es gerincebresztes Mesebeli Hangfiirdo Koncert -
rezgések vilagaban és azt koveto iilo meditacio ahol lelek és fascia osszeer eés azt koveto iilo meditacio hangtalakkal, hangszerekkel, mesével
(hangfirdd tibeti hangtalakkal) | (meditativ mozgas, meditacio) (j6ga) (meditativ mozgas, meditacio) (hangfurdo)
08:00 - 09:00 Kosa Csilla Dr. Varga Rita Liptak Boglarka Dr. Varga Rita Nemes Szabina
7.30-8.50 7:30-8:50 7.30-8.50 7:30-8:50 7.30-8.50
: . A megorzésre erdemes értekek - Mit adhat hozza az integral g <14 , -
09:00 - 10:00 Az Enneagram integral szemmel integraljuk a spiraldinamikan pszicholdgia a tarskeresés Osi:(zia‘hangf) IOSaSk Ismerkedés szavak nélkiil
' ' (el6adas) keresztiil ami lenyeges sikerehez? e e R (sajat élményil workshop
Szabo Attila Igeléada,S) (el(l)adaS) (Integtal FI(')W On|§mere’[|’CSOpOr’[) ta’rskereséknek)
9.15-10.25 ilop Tibor Bilics Timea Poczik Hajnalka és Szaho- Veres Bilics Timea
10:00 - 11:00 S 2-15-10.25 5 1‘;‘_‘;‘3 55 9.15-10.55
Hunyadi sikere es Kozelebb - ’ ’
térsadq!mi I)atésai Bennem él6 vilag Integral Flow csoport paroknak
(e|0,61d882 (Integral Flow onismereti (parkeresoknek, szingliknek) Nyilt ora Ganti Bencével az Integral sl failadacint ot Hil k5o alak
11:00 - 12:00 Szabo Zoltan csoport) (Integral Flow onismereti Akadémia vezetd pszicholdgusaval: Spiritualis tejlo Igs%n, et tukrozo jele
10.45-11.55 Mora Zita és Hontvari Levente csoport) Spiritualitas és pszicholégia egyben (el6adas)
Kiraly T
10.45-12.25 Poczik Hajnalka & Sugar Marton Ganti Bence Iraly 'amas
10.45-12.25 11.15-12.25 11.15-12.25
12:00 - 13:00 Kapcsolatrendezés magammal és ' '
masokkal
iat éimény Tanulj meg ujra jatszani - .. ..
(sajat elm’enyu wo,[kshop) J s I ) i PS%ICI.'IOI,:OTEI: Onmaguqkrol PSZICHOFOTEL-Onmagunkrol PSZICHOFOTEL- Onmagunkrol
Zsager Gergo (Integral Flow dnismereti dszintén: Pasztor Annat P Py
13:00 - 14:00 12.15-13.55 csoport) (énekes, dalszerz6, az Anna and cezimien: oszinier:
Fiilop Tibor : ' .1 Puzser Robertet kerdezi Pataky Attilat kerdezi
the Barbies frontembere) kérdezi Ganti B Ganti B
12.45-14.25 Ganti Bence dilll bence diitl bence
. " 13:00-14:30 13:00-14:30
14:00 - 15:00 ~ Aforrasodhoz vezeto it 13:00-14:30
(fokuszolas mlc()dr:]szer bemutato A figyelem, ami hinyzik ’ = )
Na Eszt\tlavroérs f(écr)épd)i Gabriella (el6adas) Ebredd Eré - mozgasban a belsé Felkesziiles az uj korszakra,
15:00 - 16:00 9 14.15-15 55 Bor Robert ~ Vezetovel paradigmavaltasra Bels6 tengely épitése:
‘ ‘ 14.45-15.55 (Integral Flow 6nismereti csoport) . (el6adas) gyermek, feln6tt, szelf
Papp Zsuzsanna és Szah6- Veres KlﬁSSJ:;Sg %30“ Kemény Péter Onismerds
16:00 - 17:00 A meditacio sotét oldala A pillanatbol sziiletiink ) 1 :;_':36 40 et e 15.00-16.40
' ' A mester nelkiili ut veszelyei (Integral Flow Onismereti E§Yut.t.-D.OB!)an , : : Hogyan dolgozzunk terapiasan a
(el6adéas) csoport) (dobkar, kozos éneklés) spiritualis élményekkel?
Hanak Zsuzsa Gyarfas S., Nagy E., Papp Zs., \(1363?"; I':';d;esa Int | Coachs | 2y Gni .’ (el6adas)
17:00 - 18:00 16.15-17.25 Szabo A., Dr. Varga R. 91/, niegral Loac ||]gga dZ onismereti Ganti Bence P P
16.15-17.55 ~ dton 16:30-17-40 = INTEGRAL
Hangok terében — Milyen kartyat (sajat élményd workshop) (( ( ( — AKADEMIA
osztott neked az elet? Gyaszunk feldolgozasa, gyaszolo S1u7g!3|("lv1lgr.200n Satsang )
18:00 - 19:00 . (beszélgetokor) szerettiink timogatasa Dt Ganti Bencevel
Szeles Ma"al\l;l?i It:isk:?asternakova (el6adas) (el6adas)
17.45-19 25 Zsager Gergo Lathatatlan keritések és nyithato 17.45-19.00
19:00 - 20:00 ' ' 18.15-19.25 kapuk- pszichodramatikus kaland az
én-hatarok koriil Mi, Nok Egymasert
(integral szemléletli pszichodrama (sajat élményi workshop)
+ body work) Bedo Nora, Dr. Preisz Eva Eszter és
20:00 - 21:00 Ecstatic Dance: Szabadsag tanca Gyorgy Kata és Molnar Karoly Hajdi-Natkai Agnes
(tudatos ténc, szabad tanc, sajét 19.00-20.40 19.15-20.55
élményUl workshop)
Kerenyi-Kiss Zoltan
21:00 - 22:00 19y:45-21;25




